Z vysledkov mnohych stadii a vyskumov je zrejmé, Ze pohybova aktivita a Sport ma
pozitivny vplyv na vyvoj deti a mladeZe. Sportovanie deti ma popri zdravotnych aspektoch
dolezity socialny a psychologicky vyznam. Je vedecky dokazané, Ze Sportujuce deti su
odolnejsie voci stresu, priatelskejSie voci kamaratom, komunikativnejsSie, ctiZiadostivejsie
a lepsie zvladaju zataz vyplyvajucu zo Skolskych povinnosti.

KedZe skolopovinné deti travia v Skole podstatny ¢as z dia, délezitd ulohu na ich
vyvoji, vychove a vzdeldvani zohrava aj Sport na Skolach.

Okrem zdravotného aspektu vplyvu Sportovania na detsky organizmus sa
v poslednych rokoch kladie doraz na Sportové aktivity ako jeden z vyznamnych prvkov
primarnej prevencie neZiaducich zavislosti, ktoré sa nedaju v dneSnej spolocnosti
prehliadnut a aj tymto spésobom im Celit.

KCVC - Trenéin, sekcia $portu v Skolskom roku 2014/2015 sa v spolupraci s
okresnymi radami slovenskej asociacie Sportu na Skolach a ucitelmi telesnej vychovy na
jednotlivych Skolach TN kraja taktiez podielalo na motivovani Ziakov a Studentov pokracovat
v rozvijani svojej telesnej kultury organizanym zabezpecovanim Sportovych sutazi.

Okresné, regiondlne a krajské sutaze:

Okresné kola:
Strelba zo vzduchovky ZS: 5 okresnych kol,
Silovy patboj SS: 3 okresné kola

Regiondlne kola:
Jednota cup - futbal ZS: 6 regionalnych kél,
Silovy patboj SS : 2 regiondlne kol

Krajské kola:

Jednota cup - futbal ZS: 2 krajské kola,
Strelba zo vzduchovky ZS

Halové veslovanie SS,

Kalokagatia SS - Mlady zachranar 2014,
Silovy patboj SS,

Cyklistika SS

Celoslovenska sutaz:
Jednota futbal cup ZS,

Kvalifikdcia v pldvani o postup na Medzinarodné majstrovstva sveta Ziakov a Ziacok
strednych skol

Celkovo sa v Trenc¢ianskom kraji v Skolskom roku 2014/2015 uskutocnilo 8 okresnych,
regionalnych 8, 7 krajskych kol, 1 celoslovenska sutaz a 1 kvalifikacia.
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