Z vysledkov mnohych Studii a vyskumov je zrejmé, zZe pohybova aktivita a Sport ma
pozitivny vplyv na vyvoj deti a mldadeze. Sportovanie deti ma popri zdravotnych aspektoch
dolezity socialny a psychologicky vyznam. Je vedecky dokdzané, Ze Sportujuce deti su
odolnejsie voci stresu, priatelskejsie voci kamaratom, komunikativnejsie, ctiziadostivejsie
a lepsie zvladaju zataz vyplyvajucu zo skolskych povinnosti.

KedZe skolopovinné deti travia v Skole podstatny cas z dna, dolezitu ulohu na ich
vyvoji, vwehove a Vzdelavani zohrava aj Sport na Skoldch.

Okrem zdravotného aspektu vplyvu Sportovania na detsky organizmus sa v poslednych
rokoch kladie doraz na sportové aktivity ako jeden z vyznamnych prvkov primdrnej prevencie
neziaducich zavislosti, ktoré sa nedaji v dnesnej spolocnosti prehliadnut’ a aj tymto spésobom
im Celit.

K CVC - Trencin, sekcia Sportu v skolskom roku 2012/2013 sa v spoluprdci s
okresnymi radami slovenskej asocidcie Sportu na Skolach a ucitelmi telesnej vychovy na
jednotlivych Skoldach TN kraja taktiez podielalo na motivovani Ziakov a Studentov pokracovat
V rozvijani svojej telesnej kultury organizacnym zabezpecovanim Sportovych sutazi.

Okresné, regionalne a krajské sutaze:.
Okresne kola:

Jednota cup - futbal ZS: 18 okresnych kél,
Orion florbal cup ZS: 34 okresnych kél

Regiondlne kola:
Jednota cup - futbal ZS: 6 regiondlnych ko,
Orion florbal cup ZS: 11 regiondlnych kol

Krajské kola:

Jednota cup - futbal ZS: 2 krajské kold,
Orion florbal cup ZS: 4 krajské kola,
Halové veslovanie SS,

Kalokagatia SS - Mlady zachranar 2012,
Tenis strednych skol

Tenis skolskych pracovnikov,

Basketbal skolskych pracovnikov,
Stolny tenis skolskych pracovnikov,
Volejbal skolskych pracovnikov,
Nohejbal skolskych pracovnikov.

Ostatné sutaze:

Trencianska palicka, Majstrovska Slovenska v maZoretkovom Sporte, Majstrovstva Slovenska
Orion florbal cup ml. CH, Majstrovstva Slovenska Orion florbal cup st. CH, Majstrovstva
Slovenska Orion florbal cup ml. D, Majstrovstva Slovenska Orion florbal cup st. D

Celkovo sa Vv Trencianskom kraji v skolskom roku 2012/2013 uskutocnilo 52

okresnych, regiondalnych 17,14 krajskych kol a6 majstrovstiev Slovenska v uvedenych
Sportoch za ucasti 6 044 ucastnikov.
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