TRENCIANSKY SAMOSPRAVNY KRAJ

K dolnej stanici 7282/20A, 911 01 Trencin

PROPOZICIE

14. ro¢nik krajskej Sportovo-vedomostnej stitaze strednych §kol

,»Zupna kalokagatia 2021

pod zastitou predsedu Trenc¢ianskeho samospravneho kraja

Sutaz je ur€ena pre pat'clenné zmieSané druzstva (minimalne dve dievéata) ziakov strednych
$kol a je orientaénym, $portovo brannym behom v teréne v dizke 3 km. Na vytycene;j trati je 6
kontrolnych stanovist, na ktorych st pretekari bodovo hodnoteni za odpovede na otazky
Z oblasti: zdravotnej, geografickej, historie, Sportu, dopravy, civilnej ochrany, BOZP a pod.



Ciel’:

Spojit’ krasu tela i ducha. Vyuzit’ teoretické vedomosti z oblasti zdravotnej vychovy, geografie,

prirodovedy, historie,

turistiky, civilnej ochrany v prepojeni s fyzickou zdatnostou.

Kalokagatia (z gréckeho kalos — krasny, agathos - dobry) predstavuje filozofiu, Sport a hry.
Kalokagatia v starom Grécku bola idedlom harmonicky, fyzicky a duSevne, ale hlavne mravne
kultivovanej osobnosti. ISlo o snahu zostladit krasu a dobro tak, aby sa priblizovali

starogréckemu idealu

dokonalosti. Kalokagatia bola a je chapana ako ideal starogréckej vychovy-

sulad vonkajSieho a vnitorného tela a ducha.

Vyhlasovatel’:
Termin sut’aze:
Organizator:

Organizacny vybor:

Podmienky ucasti:

Uc¢astnici:

Organizacia sut'aze:

Miesto :

Prezentacia:

Miesto :

Upozornenie:

Trenciansky samospravny kraj
22. september 2021

Krajské centrum voI'ného ¢asu v Trenéine, Odbor Skolstva TSK

Predseda org. vyboru: Ing. Marek Briestensky, riaditel’ Uradu TSK
Riaditel' pretekov: Mgr. Miriam Olesakova, KCVC Trenéin
Clenovia org. vyboru: Ing. Lubica Drzkov4, referent odd. person, miezd
a krizového riadenia
Ing. Richard Hanc¢in PhD., veduci odboru skolstva a
kultary
Zaneta Gavendova, KCVC Trenéin

Pri prezentacii predlozi veduci druzstva (pedagogicky dozor) supisku
sttaziacich potvrdent riaditelom Skoly. Za zdravotny stav Ziaka
zodpoveda vysielajica Skola. Kazdy ucastnik musi mat’ preukaz poistenca.

Sutaze st organizované v zmysle Pedagogicko-organiza¢nych pokynov
(sut'aze su sucast'ou vyucovacieho procesu, t.j. ucastnici sut'aze su poisteni
Vv pripade Urazu alebo zranenia Skolou).

ziaci a ziaCky strednych $kol (5 ¢lenné zmieSané druzstva -najmenej 2

diev¢ata), nar. 1. 1. 2002 a mladsi.

krajské kolo 22.09. 2021

Organizator si vyhradzuje pravo zmeny v organizacii sit'aze podla poctu
prihlasenych §kol.

Lesopark Brezina

Lesopark Brezina — pred hotelom Veverica
prezentacia od 9% - do 9% h.
zadiatok stit’aze 10%h,

Lesopark Brezina

Prezentacia bude pred hotelom Veverica v lesoparku Brezina, nebude
zabezpeceny spolocny autobus.



Prihlasky:

Cestovné:

Zdravot. zabezp.:
Ceny:
Strava:

Protest:

Popis sit’aze:

prihlasky zaslat’ do 17. 09. 2021 na adresu:
Krajské centrum vol'ného casu

Mgr. Miriam Olesakova

Pod Sokolicami 14, 911 01 Trencin

alebo e-mailom: miriam.olesakova@kcvc.sk

Pri krajskom kole - cestovné listky pre cestu tam i spidt’ z miesta Skoly
v zmysle propozicii zasle $kola na refundiciu na KCVC Pod Sokolicami
14, 911 01 Trenc¢in do 7 dni. Po tomto termine z organizacnych dovodov
cestovné nebude refundované.

Ziadost o refundaciu musi obsahovat: nazov, defi a miesto sutaZe,
cestovné listky, Cislo uctu, podpis riaditel’a skoly + peciatka.

Cestovné autom bude preplatené len vodic¢ovi v cene hromadnej dopravy
na vyplnenom tladive (d& organizator sutaze) a priloZzenej kopie havarijnej
poistnej zmluvy.

Cesta autobusom bude refundovana len v cene hromadnej dopravy pre
pocet 0sdb v zmysle propozicii po predloZeni origindlu faktiry a zaznamu
0 jazde, (pripadne hromadného cestovného listka).

organizator sutaze
pohare a diplomy zabezpe¢i KCVC Trenéin
pre krajské kolo zabezpe¢i organizator - KCVC Trenéin

pisomne riaditelovi pretekov do 15 min. po zverejneni vysledkov.
Poplatok za podany protest je 3 €

dizka trate 3 km (v polovici trate - ri¢kovanie na lane)
6 kontrolnych stanovist’ dislokovanych na trati vo vzdialenosti 500 m:

1. stanoviste : topografia : prakticka cast’- /Citanie mapy, ur¢enie azimutu/,
BOZP, prevencia drogovych zavislosti (2 otazky z kazdej oblasti) za
kazda nezodpovedanu otazku sa prirata 20 trestnych sekund

2. stanoviSte : Ccivilnda ochrana (test - 10 otazok, pouZitie
improvizovanych prostriedkov individualnej ochrany, vyber
evakuacnej batoziny), hodnotenie - za kazdu nespravne zodpovedanu
testovll otdzku, za nespravne zhotovené a pouZité prostriedky na ochranu
o¢i a dychacich ciest alebo za nespravne zhotovené a pouzité prostriedky
na ochranu trupu, néh, rik, za kazdy chybajlci spravne vybraty predmet
evakuacnej batoziny do poctu 10 sa druzstvu prirata 20 trestnych sekiund

3. stanovi$te : Sport, rickovanie lanom, §tat a pravo (2 otazky z kazdej
oblasti) za kazdi nezodpovedanu otdzku sa prirata 20 trestnych sekiind

4. stanoviSte : prva pomoc - /praktické ukazky/, historia a geografia,
ekonomika (2 otazky z kazdej oblasti) za kazdu nezodpovedant otazku sa
prirata 20 trestnych sekund

5. stanoviste : strel’ba zo vzduchovky (prakticka cast’ - vSetci sitaZiaci),
kazdy sutaziaci ma dve rany — za kazdé netrafenie sa prirata 20 trestnych
sekund, protipoZiarna ochrana (2 otazky)



6. stanoviste : hod granatom na ciel 2 x 4 m na vzdialenost 15 m
(prakticka c¢ast’ - vSetci sutaziaci), trestnopravna zodpovednost’,
doprava (2 otazky zkazdej oblasti) za kazdé netrafenic a za kazdu
nezodpovedanu otdazku sa prirdta 20 trestnych sekind, kviz - test
v anglickom jazyku

Konec¢né poradie sttaze urci ciel'ovy Cas, za ktory sitazné druzstvo trat’

absolvuje a priratané trestné sekundy.

Priebeh sut'aze bude prebiehat’ s dorazom na dodrziavanie hygienickych
opatreni, podl’a usmerneni Uradu verejného zdravotnictva.

V Trencine, dia 7. september 2021 Ing. Marek Briestensky
riaditel’ Uradu TSK



